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PAW Patrol Smoothies

Das braucht ihr:

Druckvorlage (ab Seite 7)
Doppelseitiges Klebeband
Schere

Filzstifte

Schneidebrett & Messer
Blender
Papier-Strohhalme

Tonpapier (pink fur Skye, blau fir Chase,
gelb fir Rubble)

Zutaten Himbeer-Joghurt-Smoothie

(Skye)

130 g Joghurt
120 ml Milch
20 Himbeeren

1 TL Agavendicksaft

frische Beeren & Minze als Deko

Chases Bananen-Schoko-Smoothie

e ]Banane

e 260 ml Milch
* 4TLKakaopulver
e 0O0,5TLZimt

e 1TL Agavendicksaft

* Zimtstangen & Nusse als Deko

Zutaten Bananen-Orangen-Smoothie
(Rubble)

e 1Banane
* 0,5 Apfel
* 120 ml Orangensaft

e ] Zitronenscheibe
& frische Beeren als Deko

Strohhalme + Abzeichen

basteln

Druckvorlage ausschneiden. Die PAW

Patrol Abzeichen in der jeweiligen Farbe auf
Tonpapier aufzeichnen und ausschneiden
(blau fur Chase, rosa fiir Skye und gelb fir
Rubble).

Mehr Ideen zum Selbermachen findest du auf toggoeltern.de
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Mehr Ideen zum Selbermachen findest du auf toggoeltern.de

Male alle Symbole aus und klebe sie mit
doppelseitigem Klebeband auf die passenden
Abzeichen. Die fertigen Abzeichen werden am
Ende als Verzierung auf die Glaser geklebt und
kénnen erst einmal zur Seite gelegt werden.

Bringe nun die PAW Patrol Hunde mit einem
Streifen doppelseitigem Klebeband an den
Papier-Strohhalmen an.

Chases Bananen-Schoko-

Smoothie

Nun machen wir uns an Chases leckeren
Bananen-Schoko-Smoothie. Hierflir die Banane
in Scheiben schneiden und zusammen mit der
Milch, dem Agavendicksaft, dem Zimtund 1/3
des Kakaopulvers in den Blender geben.

Gut mixen.
Die Halfte der hellen Masse anschlieBend in
das Smoothie-Glas einfillen.
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Das restliche Kakaopulver zu der
verbleibenden Halfte des Smoothies
hinzufigen.

Noch einmal alles gut mixen.

Nun wird der dunkle Smoothie vorsichtig

eingefiillt.

Strohhalm rein und nach Belieben dekorieren.

Mehr Ideen zum Selbermachen findest du auf toggoeltern.de 3
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Skyes Himbeer-Joghurt-
Smoothie

Fir Skyes Himbeer-Joghurt-Smoothie die
Halfte des Joghurts, Milch, Agavendicksaft und
Himbeeren gut mixen.

Zuerst den pinken Smoothie einfiillen.

Dann den Rest des Glases mit dem restlichen
Joghurt fillen.

Mit frischen Himbeeren, Minze und
Papierstrohhalm dekorieren und fertig ist der
Skye-Himbeer-Smoothie!

Mehr Ideen zum Selbermachen findest du auf toggoeltern.de 4
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Rubbles Bananen-Orangen-

Smoothie

Nun probieren wir Rubbles Bananen-Orangen-
Smoothie: hierfiir einen halben Apfel in kleine
Stuicke schneiden und in den Blender geben.

Den Saft einer ganzen Orange pressen und in
den Blender einfiillen.

Eine ganze Banane in Scheiben schneiden, in
den Blender geben und alles gut durchmixen.

Den Smoothie in ein Glas fiillen.

Mehr Ideen zum Selbermachen findest du auf toggoeltern.de 5
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Mit einer Zitronenscheibe, frischen Beeren und
Strohhalm dekorieren.

Klebe zum Abschluss die PAW Patrol Abzeichen
mit einem Streifen doppelseitigem Klebeband
auf die Smoothie-Glaser und lass es dir
anschlieBend schmecken!

Mehr Ideen zum Selbermachen findest du auf toggoeltern.de 6







